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Charakteristika :                 
  zvláštní forma cestovního ruchu 

  je závislá na přírodních zdrojích 

  vyžaduje existenci léčebných zařízení, která  

      přírodní zdroje umějí využít 

  celoroční využití služeb 

  lázeňstvím a jeho účinky se zabývá  balneologie 

  delší doba pobytu  

 



               VÝZNAM LÁZEŇSTVÍ 
 Přispívá k vyléčení ( podstatnému zlepšení) choroby 

 Přispívá k odvrácení hrozící pracovní neschopnosti 

      nebo k návratu plné pracovní schopnosti 

   Přispívá k výchově ke zdravému životnímu stylu  

   Přírodní zdroje jsou chráněny zákonem 

   Je zdrojem devizových prostředků 

   Je zdrojem peněz pro místo a region            



DRUHY LÁZNÍ 

A.Klimatické : využívají příznivé 

                   klima (hory, moře, jeskyně) 

B.Léčebné: využívají přírodní zdroje 

 Vody: minerální, termální 

 Peloidy : rašeliny,  

     bahna, slatiny    

 Vřídelní plyny  



Léčebná specializace na 

onemocnění pohybového 

ústrojí, cévní, nervová 

Přírodní léčebný zdroj: 

termální voda s bohatým 

obsahem minerálů a 

příměsí radonu 

K léčení se využívá od 

12. století 

Lázeňský dům Beethoven 

Termální bazén 



 Léčebný zdroj : radonová voda 

 Léčí : pohybový aparát, revma, artrózu, osteoporózu, dnu, 

pooperační stavy (např. po kloubních náhradách) 

 Regeneruje – přispívá k načerpání sil :  pacientům ve vyšším věku, 

                           sportovcům, těžce pracujícím  

 Zajímavost : voda je přečerpávána z dosud funkčního dolu  Svornost 

z r. 1518, je nejstarším dolem v Čechách, původně se zde dobývalo 

Ag a jiné rudy, od 19. století uranová ruda smolinec, který využívala 

ke svým pokusům i M.Curie Sklodowská. Od r. 1906 první radonové 

lázně na světě.  2002 objeven další pramen v hloubce 600 m.  



    Systém lázeňské péče: 

1) Komplexní LP (křížkové) 
 zdravotní pojišťovna hradí klientovi celý pobyt v lázních, 

    tzn. léčebné procedury, ubytování, stravování 

 pacientova spoluúčast jako při pobytu v nemocnici 

 pobyt navrhuje ošetřující lékař, schvaluje lékař ZP 

 děti, těžce nemocní, pooperační a poúrazové stavy 

 V zaměstnání pracovní neschopnost 

2) Příspěvková : 
 Klient si přispívá na ubytování a stravu 

 Čerpá dovolenou 

 Návrh podává ošetř. lékař 

3) Samoplátecká: 
 ZP nepřispívá 

 Návrh lékaře 

4) Ambulantní  
 Klient pouze dochází na procedury 

 

Františkovy  

     Lázně 



Janské Lázně 
Využívají k léčbě mj. teplý 

Janův pramen a 

klimatoterapii – pobyt 

pacientů na čerstvém 

vzduchu. Specializují se na 

léčbu nemocí pohybového 

aparátu.  



Dětská léčebna Vesna: pomáhá dětem motoricky postiženým, 

např. po mozkové obrně, a to formou rehabilitací, balneoterapií, dětem s 

respiračním onemocněním formou klimatoterapie, hry na flétnu, plavání  

v termální vodě, očistné kůry HCD aj. 

 
  JANSKÉ LÁZNĚ 



      LÁZEŇSKÉ SLUŽBY 
 

               LÁZEŇSKO – LÉČEBNÉ 
Masáže, koupele, zábaly, léčebný tělocvik, fyzikální terapie (laser, ultrazvuk, 

magnetoterapie, klimatoterapie…..) balneoterapie (vířivky, koupele, využití přír. 

zdrojů…….) atd. 

UBYTOVACÍ  
 Různá úroveň i cena 

 Ubytování v tzv. lázeňských domech (standard) 

 V místě většinou další možnosti (hotely, penziony, ubyt. v soukromí) 

                                                         

                                                        STRAVOVACÍ 
                                                         společné stolování, jídelny, láz.restaurace 

                                                         doplňují léčbu – diety 

                                                         

                                    SLUŽBY VOLNÉHO ČASU 
                                                         kulturní programy, výlety, zájezdy, 

                                                         knihovny….                                           

            



MAPA LÁZNÍ 



                  Lázně Sedmihorky 
 Od roku  1842 

 Využívají prameny studené vody vyvěrající pod Hrubou Skálou (cca 

8,5° C) podle metody Vincence Priessnitze, zakladatele lázní Jeseník 

 Léčba psychosomatických poruch, vnitřních orgánů, poradenství v 

oblasti ajurvédy (zdravého životního stylu)  



Lázně 

Kundratice 
(součást obce Osečná) 

 

Vznik r. 1881 

Léčba poruch 

pohybového aparátu, 

vysoký krevní tlak, 

diabetes 

Koupele v 

sirnoželezité slatině 



 

               LÁZNĚ LIBVERDA 
 Léčba poruch pohybového aparátu, srdce a cév, nervová  

    a psychická onemocnění 

 Základem léčby je pitná kúra železité minerální vody 

hydrogenuhličitanového typu 
 



*

 SOUČÁST PSYCHOHYGIENY – UVOLNĚNÍ SVALOVÉHO  

      A PSYCHICKÉHO NAPĚTÍ 

 RELAXAČNÍ CENTRA I MIMO TRADIČNÍ LÁZEŇSKÁ MÍSTA 

     (WELNESS BABYLON, LÁZNĚ JABLONEC NAD NISOU) 

 NABÍZEJÍ NEJRŮZNĚJŠÍ PROCEDURY ( sauna, masáže, 

vířivky, kryoterapii, solné jeskyně, oxygenoterapie….) 

 POBYTY KRATŠÍ NEŽ KLASICKÉ LÁZEŇSKÉ ( týdenní,  

     víkendové, prodloužené víkendy) 

 ZÁJEM DOMÁCÍ I ZAHRANIČNÍ KLIENTELY 

 VÝZNAM PRO CESTOVNÍ RUCH 



ZDROJE: 

AUTOR NEUVEDEN. http://www.lazneteplice.cz/ [online]. [cit. 2.5.2013]. 

Dostupný na WWW: http://www.lazneteplice.cz/indikacni-seznam/termalni-voda 

AUTOR NEUVEDEN. http://www.lazneteplice.cz/ [online]. [cit. 2.5.2013]. 

Dostupný na WWW: http://www.lazneteplice.cz/fotogalerie/nove-lazne-

fotogalerie// 

AUTOR NEUVEDEN. http://www.laznejachymov.cz/ [online]. [cit. 2.5.2013]. 

Dostupný na WWW: http://www.laznejachymov.cz/o-laznich/cim-lecime/ 

KONÍČEK, Ondřej. http://commons.wikimedia.org/ [online]. [cit. 2.5.2013]. 

Dostupný na WWW: 

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:J%C3%A1chymov_d%C5%AFl_Svornost

.JPG 

AUTOR NEUVEDEN. http://www.laznejachymov.cz/ [online]. [cit. 2.5.2013]. 

Dostupný na WWW: http://www.laznejachymov.cz/o-laznich/radium-palace/ 

HEJKAL. http://commons.wikimedia.org/ [online]. [cit. 1.5.2013]. Dostupný na 

WWW: http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sedmihorky.jpg 

AUTOR NEUVEDEN. www.google.cz [online]. [cit. 1.5.2013]. Dostupný na 

WWW: 

https://www.google.cz/search?q=l%C3%A1zn%C4%9B+sedmihorky&hl=cs&sou

rce=lnms&tbm=isch&sa=X&ei=ukmBUdihO42Pswaw04CQDw&ved=0CAcQ_AU

oAQ&biw=1366&bih=600#hl=cs&tbm=isch&sa=1&q=l%C3%A1zn%C4%9B+kun 

 

http://www.lazneteplice.cz/indikacni-seznam/termalni-voda
http://www.lazneteplice.cz/indikacni-seznam/termalni-voda
http://www.lazneteplice.cz/indikacni-seznam/termalni-voda
http://www.lazneteplice.cz/indikacni-seznam/termalni-voda
http://www.lazneteplice.cz/indikacni-seznam/termalni-voda
http://www.laznejachymov.cz/o-laznich/cim-lecime/
http://www.laznejachymov.cz/o-laznich/cim-lecime/
http://www.laznejachymov.cz/o-laznich/cim-lecime/
http://www.laznejachymov.cz/o-laznich/cim-lecime/
http://www.laznejachymov.cz/o-laznich/cim-lecime/
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:Sedmihorky.jpg


dratice&oq=l%C3%A1zn%C4%9B+kundratice&gs_l=img.3..0j0i24l4.966925.9740

28.0.974442.31.13.3.8.8.6.281.1568.6j6j1.13.0...0.0...1c.1.11.img.vP_LX3BwZVc

&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.45921128,d.Yms&fp=e5b378a1d384b594&biw=1366

&bih=600&imgrc=f4z-

iAfAX6DYZM%3A%3B9NdK9QXEZzfd0M%3Bhttp%253A%252F%252Fwww.laz

nekundratice.cz%252Fsysadmin%252Fdata%252Fcs%252Fhotel_acc%252F1%

252Fimages%252Fhotel_rka.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fwww.laznekundrat

ice.cz%252Fcz%252Fhotelove-sluzby.htm%3B800%3B535 

ADVID. http://tri-dave.blogspot.cz/ [online]. [cit. 2.5.2013]. Dostupný na WWW: 

http://tri-dave.blogspot.cz/2011/11/tyden-3110-611-svihak-

lazensky.htmlhttp://www.laznekundratice.cz/ 

POLÁK, Jan. http://commons.wikimedia.org/ [online]. [cit. 1.5.2013]. Dostupný na 

WWW: 

http://commons.wikimedia.org/wiki/File:L%C3%A1zn%C4%9B_Libverda,_kolon%

C3%A1da.jpg?uselang=cs 

AUTOR NEUVEDEN. http://www.lazne-libverda.cz/ [online]. [cit. 2.5.2013]. 

Dostupný na WWW: http://www.lazne-libverda.cz/cs/lazenska-pece/lecba.html 

AUTOR NEUVEDEN. http://www.fsps.muni.cz/ [online]. [cit. 1.5.2013]. Dostupný 

na WWW: http://www.fsps.muni.cz/impact/balneologie/lazenska-mista-v-cr-a-ve-

svete/ 

http://www.laznekundratice.cz/
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:L%C3%A1zn%C4%9B_Libverda,_kolon%C3%A1da.jpg?uselang=cs
http://commons.wikimedia.org/wiki/File:L%C3%A1zn%C4%9B_Libverda,_kolon%C3%A1da.jpg?uselang=cs
http://www.lazne-libverda.cz/cs/lazenska-pece/lecba.html
http://www.fsps.muni.cz/impact/balneologie/lazenska-mista-v-cr-a-ve-svete/
http://www.fsps.muni.cz/impact/balneologie/lazenska-mista-v-cr-a-ve-svete/
http://www.fsps.muni.cz/impact/balneologie/lazenska-mista-v-cr-a-ve-svete/
http://www.fsps.muni.cz/impact/balneologie/lazenska-mista-v-cr-a-ve-svete/
http://www.fsps.muni.cz/impact/balneologie/lazenska-mista-v-cr-a-ve-svete/
http://www.fsps.muni.cz/impact/balneologie/lazenska-mista-v-cr-a-ve-svete/
http://www.fsps.muni.cz/impact/balneologie/lazenska-mista-v-cr-a-ve-svete/
http://www.fsps.muni.cz/impact/balneologie/lazenska-mista-v-cr-a-ve-svete/
http://www.fsps.muni.cz/impact/balneologie/lazenska-mista-v-cr-a-ve-svete/
http://www.fsps.muni.cz/impact/balneologie/lazenska-mista-v-cr-a-ve-svete/
http://www.fsps.muni.cz/impact/balneologie/lazenska-mista-v-cr-a-ve-svete/
http://www.fsps.muni.cz/impact/balneologie/lazenska-mista-v-cr-a-ve-svete/
http://www.fsps.muni.cz/impact/balneologie/lazenska-mista-v-cr-a-ve-svete/


AUTOR NEUVEDEN. www.google.cz [online]. [cit. 2.5.2013]. Dostupný na WWW: 

https://www.google.cz/search?hl=cs&gs_rn=12&gs_ri=psy-

ab&tok=W1pjdYgZdAFcolT2gMFPrg&pq=wikipedia&cp=8&gs_id=3&xhr=t&q=wikip

edia&bav=on.2,or.r_qf.&biw=1366&bih=600&um=1&ie=UTF-

8&tbm=isch&source=og&sa=N&tab=wi&ei=p4uCUfb8FojcsgaEwYDgCw#um=1&hl

=cs&tbm=isch&sa=1&q=l%C3%A9%C4%8Debna+vesna&oq=l%C3%A9%C4%8De

bna+vesna&gs_l=img.3..0i24l2.2350.7759.0.8054.21.18.0.3.3.0.104.1523.17j1.18.0

...0.0...1c.1.12.img.l_jPZFFyYWc&bav=on.2,or.r_qf.&bvm=bv.45960087,d.Yms&fp=

8d770717c11f8649&biw=1366&bih=600&imgrc=gLhnitCb0XTn3M%3A%3B5yE0W

FhUdPz-0M%3Bhttp%253A%252F%252Fceskelazenstvi.cz.inspire-

1.superhosting.cz%252Fupload%252Fimages-

cache%252F1828%252F800.jpg%3Bhttp%253A%252F%252Fceskelazenstvi.cz.in

spire-1.superhosting.cz%252Fcs%252Flazne-cr%252Fjanske-

lazne%3B800%3B531 


